
                                            

108年社團法人中華民國糖尿病衛教學會年會暨學術研討會 

S7-糖尿病衛教師在老人骨關節疾病及肌少症上之角色 

The Role of Diabetes Mellitus Educators in Skeletomuscular Disorders and Sarcopenia of the Elderly 

贊助單位：財團法人千禧之愛健康基金會  日期：108年 7月 7日(Sun.) 8:20– 10:55  地點：台北國際會議中心 102會議室 

單元 時間 演講題目 主講人 服務單位/職稱 主持人 
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08:20-08:45 (25m) 

糖尿病個案肌無力與肌少

症流行病學特色－以嘉義

縣社區長者為例 

祝年豐 嘉義縣衛生局局長 

蔡克嵩 

臺灣大學醫學院名譽教授 

千禧之愛健康基金會董事長 

08:45-09:10 (25m) 如何有效簡單診斷肌少症 陳亮恭 臺北榮民總醫院高齡醫學中心主任 

杜思德 

彰化基督教醫院糖尿病健康 e院院長 

中華民國糖尿病衛教學會理事長 

09:10-09:35 (25m) 
骨鬆症防治現況及未來策

略 
蔡克嵩 

臺灣大學醫學院名譽教授 

千禧之愛健康基金會董事長 

許惠恒 

臺中榮民總醫院院長 

09:35-10:00 (25m) 
衰弱症防治飲食之重點與

介入策略 
潘文涵 中央研究院生物醫學科學所特聘研究員 

蕭明熙 

長庚大學生物醫學系客座教授 

10:00-10:25 (25m) 
社區中老年人對肌少症的

認知與衛教介入模式 
吳至行 

成功大學醫學院附設醫院家庭醫學部主治醫師 

成功大學醫學院副教授 

詹鼎正 

臺灣大學醫學院附設醫院竹東分院院長 

10:25-10:55 (30m) 全體座談與綜合討論 
孫璐西 

台灣大學食品科學研究所名譽教授 

 


